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" 0UE INFLUENCIA TEENEN LAS FASES DE LA LUNA

yi SOBRE LAS PLANTAS Y
i 109 ANIMALES?

1
~ + Laluna gira alrededor de la Tierra a una
~  distancia media de unos 384.400 Km. (si la
| observdsemos con un telescopio y con un
|| “aumento de 1.000 veces, la veriamos a una
i » di;téncia aparente inferior a 400 Km.). Su
* didmetro es de 3.475 Km. (aproximadamente
, " una cuarta parte del de la tierra) con una
- superficie de unos 38 millones de km?, y su
" ‘masa es 1/81 la de la Tierra; esto provoca
. ‘quela fuerza de la gravedad en su superficie
' sealasexta parte de la terrestre (un hombre
~ . -queen la Tierra pesara 60 kilogramos en la
| | 1) | Luna sélo pesaria 10 kg.)

Bolivar Pérez L.

lguna vez se ha pregun-

tado usted ;por qué

muchos agricultores

siembran y cosechan

tomando en cuenta las
fases de la Luna? ;qué induce a los
agricultores a tener acendrada fe en
esa practica? ;que de cierto hay en
esa creencia?

En este nuevo milenio y ante los
espectaculares avances de la ciencia y
la tecnologia, quizas parezca extrano,
un tanto temerario, hablar sobre la in-
fluencia de la Luna en las actividades
agricolas. Pero lo cierto es que la gran
mayorfa de los agricultores cree que
efectivamente, la Luna tiene influencia
directa en el crecimiento de las plan-
tas, razén por la cual deben trabajar

en concordancia con la fases de este
satélite, La experiencia les ha demos-
trado que sembrar y cosechar en de-
terminados periodos es mejor que en
otros. Ese conocimiento empirico lo
han heredado de sus ancestros, y lo he-
redardn a las futuras generaciones de
agricultores. Aqui se presenta parte de
la informacion recopilada y recogida
sobre el tema.

{QUE FENOMENO EXPLICA LA
SUBIDA DE LA SAVIA BRUTA
HASTA LAS HOJAS?

La savia se mueve por la planta
gracias al flujo de presion produci-
do por la presion osmotica existen-
te entre las hojas y las raices

La teoria que explica la subida
de la savia bruta a través del xile-
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ma se conoce con el nombre de
mecanismo de cohesién-adhesion-
tension, el cual consiste en 3 feno-
menos:

La fuerza aspirante de las ho-
jas- Es consecuencia de la pérdida
de agua por transpiracion. Entonces
se forma una reaccion en cadena en
que la planta mas saturada (en la
base del xilema) le pasa agua a su
companera de manera ascendente
hasta llegar a las hojas

La cohesion molecular del
agua- Esta cohesion hace que las
moléculas se unan a sus vecinas,
formando columnas continuas, ad-
heridas ademas a las paredes leno-
sas por capilaridad. Si una molécula
abandona la cadena por culpa de la
transpiracion, otra nueva molécu-
la sube para evitar la formacion de
burbujas.

La presion de raiz- Se produce
como consecuencia del empuje os-
motico que provoca el agua al ser
continuamente absorbida por la
zona pilifera.

POR QUE LOS AGRICULTORES
LE ATRIBUYEN A LA LUNA UNA
SERIE DE FENOMENOS QUE NO
SABEN EXPLICAR?

Sin duda alguna, la fuerza de
atraccion de La Luna, mas el Sol,
sobre la superficie de la Tierra en
determinados momentos, ejerce
un elevado poder de atraccion so-
bre todo liquido que se encuentra
en la superficie terrestre, con am-
plitudes muy diversas segun sea
la naturaleza, el estado fisico y la
plasticidad de las sustancia sobre
las que acttien estas fuerzas. Den-
tro de estos fluidos tenemos a la
savia de las plantas que transpor-
tan el agua y minerales necesarios
para su nutricion y crecimiento.
Asi, en determinadas posiciones
de La Luna, el agua de los océanos
asciende hasta alcanzar una altura
méxima y desciende hasta un ni-
vel minimo, manteniéndose regu-
lary sucesivamente esta oscilacion.
También, se ha comprobado que
este fendmeno se hace sentir en la
savia de las plantas, inicidandose el
proceso de su influencia desde la
parte mas elevada para ir descen-
diendo gradualmente a lo largo de
todo el tallo, hasta llegar al sistema
radicular. El influjo lunar benefi-

cia al desarrollo y el crecimiento
de forma muy acusada en muchas
plantas, entre las cuales se desta-
can las plantas trepadoras, rosales,
leguminosas, glicinias, etc, Por otro
lado, también se ha comproba-
do que, en algunos vegetales, la
floracion sigue el ritmo del flujo y
del reflujo de las mareas y ciertos
arboles que se cultivan para la ob-
tencion de jugos azucarados tam-
bién siguen el ritmo de las mismas,
siendo abundantes mientras se
produce el flujo y haciéndose mas
escasos en el reflujo de la marea.

LAS FASES LUNARES Y LA
AGRICULTURA
PRIMER PERIODO: DE LUNA
NUEVA A CUARTO CRECIENTE

En este periodo en el subsuelo se
producen, entre otras cosas, gran-

Luna Nueva

et
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Periodo Extensivo
Aguas Abajo

Dias intensivo Aguas abajo
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El flujo de la savia
desciende y se
concentra en la raiz

des movimientos de agua que afec-
tan directamente las actividades
agricolas, la disponibilidad de luz
lunar va en aumento y las plantas
tienen un crecimiento balanceado,
en el que se favorece el crecimiento
de follaje y raiz.

Germinacion: Al haber mayor
disponibilidad de agua en el suelo,
las semillas de germinacion rapida
como el maiz, frijol, arroz, hortalizas
y otras, tendrén la oportunidad de
absorber agua més rapidamente
y germinar en el tiempo previs-
to, siempre y cuando las restantes
condiciones edafo-climaticas sean
favorables

Esa es la razon por la cual las se-
millas de germinacion rapida que
se siembran dos o tres dias antes
o durante la Luna nueva germinan
mas rapido y en forma mas homo-
génea que aquellas que se siem-
bran en otros periodos. Es impor-
tante destacar que en este caso se
trata Gnicamente de semillas que
tienen un corto periodo de germi-
nacion.

SEGUNDO PERIODO
DE CUARTO CRECIENTE A LUNA
LLENA

En este periodo sigue aumen-
tando la luz lunar y hay poco cre-
cimiento de raices, pero mucho
crecimiento del follaje. Las plantas
cuentan con una mayor cantidad y
movimiento interno de agua.

Propagacion vegetativa: En el
caso particular de las estacas que se
utilizan para la propagacion vegeta-
tiva, no es conveniente cortarlas en
esta fase, pues al haber mucha agua
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La dinamica de la savia: periodos intensivos y extensivos

Cuarto Creciente

Luna Llena

Cuarto Menguante
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Periodo Extensivo Aguas Arriba

14 Dias - 18 Horas -22 Min.-14 Seg.
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El flujo de la savia
comienza a ascender y
se concentra en tallos
y ramas

dentro de ellas las hormonas que
promueven el enraizamiento (auxi-
nas) estaran muy diluidas y no ayu-
daran a estimular la emision de rai-
ces. Ademas, el agua que esta dentro
de las estacas tendera a salir, provo-
cando con ello su deshidratacion.

Germinacion: En este perio-
do las semillas sembradas an-
teriormente en Luna nueva que
atn no han germinado, reciben
un estimulo especial para que lo
hagan.

Transplante; Cuando se hace el
trasplante en este periodo las plan-
tas tienden a crecer rapido y a pro-
ducir mucho follaje.

El flujo de la savia
asciende y se concentra
en lacopaoseaenlas
ramas hojas, frutas y
flores

TERCERA FASE
DE LUNA LLENA A CUARTO
MENGUANTE

Este es un periodo en el cual la
luz reflejada por la Luna disminuye.
Trasplante: Este es un buen periodo
para el trasplante y se ha visto un
crecimiento rapido y vigoroso de
raices. Al existir poca cantidad de
luz el crecimiento del follaje es len-
to, razon por la cual la planta puede
emplear buena parte de su energia
en el crecimiento de su sistema ra-
dicular. Con su raiz vigorosa y bien
formada, la planta puede obtener
nutrientes y agua suficientes para
un crecimiento exitoso.

7 Dias intensivos Aguas Arriba

Periodo Extensivo
Aguas Abajo

El flujo de la savia
comienza a descender
y se concentra en tallos
y ramas

Germinacion: Durante este perio-
do se recomienda también la siembra
de semillas de germinacion lenta.

CUARTA FASE
DE CUARTO MENGUANTE A
LUNA NUEVA

En este periodo la luz noc-
turna va en disminucion. Se ha
observado un lento crecimiento
del sistema radical y foliar. Se
considera que este es un periodo
de poco o muy poco crecimien-
to, casi de reposo, en donde las
plantas se pueden adaptar facil-
mente al medio sin sufrir ningtn
dano.
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Muchos agricultores prefieren
realizar sus labores agricolas en este
periodo de reposo, porque conside-
ran que las plantas pueden adaptar-
se con mayor facilidad a los cambios
y prepararse para el siguiente perio-
do (Luna Nueva a cuarto creciente)
en el que se espera un crecimiento
balanceado de las plantas.

INFLUENCIA DE LA
LUMINOSIDAD LUNAR

Muchos estudios consideran la
luminosidad lunar esencial para la
vida y el desarrollo de las plantas.
Diferente de la luz solar que recibi-
mos, la luzlunar ejerce directamen-
te una fuerte influencia sobre la
germinacion de las semillas, cuan-
do sutilmente sus rayos luminosos
penetran con relativa profundidad,
al compararla con la fuerza de los
rayos solares que no consiguen
penetrarla en su intimidad. Parece
que el exceso de presion que ejer-
cen los fotones solares sobre los
vegetales no permiten los cambios
nutritivos que las plantas necesi-
tan para su crecimiento normal,
quedando, por tanto, la mision de
estimulos seductores a la lumino-
sidad lunar para que las semillas
germinen fuertes y sanas. Par otro
lado, estd demostrado, indepen-
dientemente de creer o no en las
otras influencias que la Luna pueda

tener en las plantas, que la inten-
sidad de la fotosintesis es bien su-
perior en todas las plantas a partir
de la Luna creciente hacia el pleni-
lunio (periodo extensivo de aguas
arriba), y que el mayor incremento
de la fotosintesis en los cultivos se
registra en el periodo intensivo de
aguas arriba, el cual estd compren-
dido entre los tres dias después de
la Luna creciente, hasta los tres dias
después del plenilunio, fenémeno
atribuido cientificamente al incre-
mento de la intensidad de la luz
lunar sobre nuestro planeta.

Otras investigaciones sobre la
influencia de la luminosidad lunar
en las plantas estiman que, por lo
menos en un cincuenta por ciento,
la luz lunar tiene influencia sobre la
maduracion de muchos granos y
una gran parte de frutos. Al mismo
tiempo, se relaciona la influencia de
la Luna con la actividad en la forma-
cion y calidad de los aztcares en los
vegetales

Finalmente, la Luna en creciente
es tenida como la Luna que con-
duce, proyecta, admite, construye,
absorbe, inhala, almacena energia,
acumula fuerza, invita al cuida-
do y al restablecimiento y la Luna
menguante es considerada como la
Luna que aclara, seca, suda o trans-
pira, exhala, invita a la actividad y al
gasto de energia

GUIA AGROPEGUARIA

Las mareas
La marea es un fenémeno.de

indole mecdnico, por el que el
nivel de las aguas de los océanosy:
grandes mares (en mares menores

y grandes lagos, estos efectos son"
prdcticamente inapreciables) s
un movimiento de ascenso (pled dr).

y descenso (bajamar), dosve ?3
cada 24 horas y 50 minutos, que es

el tiempo que tarda la Luna en pasar
por el meridiano de cada lugar. La
causa que provocaba las mareas

fue totalmente desconocida hasta
que Newton descubrio la ley de la
gravitacion universal.

Como es sabido, todos los cuerpos en
el espacio ejercen unos sobre otros
un poder de atraccion (gravedad)
que estd en funcion de la masa que
posean y de la distancia a la que

se encuentren. Por tanto la Tierra
ejerce ese poder de atraccion sobre la

Luna al igual quel la Luna tamblen Io

el Sol, queen esre €aso su mﬂuenaa

es mucho menor debido a lo lejos
que se encuentra de la Tierra, por
consiguiente la atraccion de la Luna

sobre la Tierra es 2,6 veces superior
aladel Sol. Y éste es el verdadero §

origen de las mareas, la atraccion

que provoca principalmente la Luna §

sobre la Tierra. §
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