Vil edicion

a introduccion da leguminosas en agrosistemas

del tropice seco tiene una serie de ventajas desde

el punto de vista ambiental, economico y social,
lo que permite que estos sistemas sen mis sostenibles. Para
poder aprovechar estas excelencias al maximo es funda-
mental disehar agrosistemas en los que se combinen la
crianza de diferentes especies de animales y el cultivo de
distintas especies vegetales, lo qua mejora sustancialmente
la microeconomia campesina. Entre las ventajas ecologicas
se destacan las siguicntes:

La fijzcion simbidtica del nitrégeno atmosferico y el
recichje de nutrientes,

Camo cobertura del suclo, lo que lo protege de fa ero-
sion y prolonga la retencion de su humedad.

La elaboracion de abonos orginicos solidos (com-
post), lo que fomenta la salud y vida del suelo,

En la etaboracion de biofertilizantes liquidos.

Como cartinas rompe vientos y barreras vivas, con-
sarvando de esta forma al suelo.

Desde la perspectiva social, las prerrogativas mas
sobresalicntes que se pueden mencionar son:

El asacio que nuestros aborigenes establecian con
cultivos anuales con el maiz y la calabaza (las tres herma-
nas); asi como los recientes asocios con cultivos no tradi-
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cionales tales como la pitahaya, frutales (citricos, aguacate,
mMango, papaya, etc), y musaceas (guineo, plitano y banano).

En este contexto, otro especto a considerar es la
importancia del frijol comdn (Phaseolus vulgaris L) como
fuente de proteina desde tiempos precolombinos en
Mesoamerica. No obstante, actualmente existen otras espe-
cies de legumbres que se estan promoviendo para consu-
mo humano. Esto parmite una mayor disponibilidad de ali-
mentos nutritivos garantizando |2 seguridad alimentaria.

Desde la optica econdmica es menester destacar su
importancia agronomica, pecuaria y energética. Dicha impor-
tancia consiste en que se pueden utilizar de las siguientes
maneras:

+  Para mancjo de arvenses y en el mancjo integrado de
la mosca blanca (Bemicia tabaci) en hortalizas.

«  Como forraje.
. Como insecticida botanice.

+  En la elaboracion de concentrados para aves, cerdos,
ganado y pacas.

. En la medicina animal.
+  Como energia renovable (lena).

. Como banco de proteinas.
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En la tabla siguiente se presentan fas leguminosas mas importantes para al wépico seco de Nicaragua, asi como el uso
que los pequenos y medianos productores de estos agrosistemas pueden realizar

INOMBRE CIENTIFICO ~ NOMBRE COMUN CARACTERISTICAS Usos

DE LA PLANTA
Acacia pennatuly Carbon Arbol perenne Cercas vivas, energia renovable
Cajanus cajan L. Gandul Arbusto semiperenne Barreras vivas, energia renovable,

alimento humane, concentrado,
forraje, asocio, banco de proteina,
cortina rompe vientos, abono
verde 4
Canavalia ensiformis Canavalia Herbicea anual Cobertura, abono verde, concen«
trado, alimento humano, asccio
con frutales, compost, abono

verde

Enterolobium ciclocarpum  Guanacaste Arbol perenne Forraje, medicina animal

Glirjcidia seplum Madero negro Arbol perenne Forraje, insecticida, biofertilizarn-
te liquido, banco de protaina

Glicine max Soya Herbicea anual Alimento humane, forraje, tom-
post, abono verde

Guazuma ulmifolia Guacimo Arbol perenne Forraje, medicina animal, barreras
vivis

Leucaena leucocephala Leucaena Arbol perenne Forraje, energia rencvable, banco
de protema

Mucuna pruricns Tercio pelo Herbicea anual Cobertura, asocio con frutales,
compost,

Phaseolus vulgaris L Frijal Herbacea anual Alimento humane, forraje, asocio
con maiz, MIP en hortalizas.

Vigna radiata Mungo Herbicea anual Alimento humane, concantrado,
asocio con maiz y frutales, com-
post, abono verde, asocio

Vigna ungiculata Caupi Herbacea anual Alimento humano, concentrado,

abono verde, asacio




