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ebido a requerimientos agroecolégicos, el cul-

Dtlvo del plitano esti concentrada en Africa,
Latinaamérica, Incluyenda las istas del Caribe,

¥ Asia. Se le considers, despues del arroz y del trigo, como
uno de los cultivos de mayor importancia para el genero
humano por sus altas tazas de consumo, principalmenta por
los pueblos africanos. De la produccién mundial de plaano,
apenmas el 1% se comercializa en los mercades internacio-
nales; el resto es para el consumo interno de los paises pro-
ductores, entre los que destacan Uganda, Ruanda, Ghana y

pliEd

Nigeria. En Latdnoamérica el mayor productor y exporta-
dor mundial es Colombia,

Comparando los requerimientos agroecologicos del
plitano y las condiciones de suelo y clima de Nicaragua,
deducimos que nuestro pais satisface a cabalidad esas
demandas, sobre todo en |z 2ona del Pacifico, donde desta-
can la zona occidental (departamentos de Leon y
Chinandega) y oriental {departamente de Rivas, incluycndo
la Ista de Ometepe). Precisamente en estos sitios es que




Vil edicion

estan establecidos los dos mayoeres polos da desarrollo pla-
wnero, destacando Rivas por la cantidad de dren sembrada
{unas 7000 hectareas aproximadamente), aunque en Leon
y Chinandaga se optimizan las condiciones agroclimiticas
para el cultivo de esta musacea por fas condiciones ediii-
cas y bas fuentes de agua subterranea para el establecimien-
to de explotacianes bajo riego. No puade obviarse el empu-
je que esta teniendo ¢l cultive del platano en la zona cen-
tral del pais (Matagalpa), donde, debide a las mayores pre-
clpitaciones, se puede evitar la instalacion de sistemas de
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riego, aunque debe saberse de antemano que la plantacion
sufrird un fuertc estress en los meses secos. Aun asi, se
obziene un fruto de buena calidad.

Nicaragua ha pasado de ser, en los Gltimos cinco anos,
de pais importador de platanos, 2 autoabastecer el merca-
do nacional y dedicar parte de la produccion 2 la exporea-
cién, sobre todo a Honduras, El Salvador y los Estados
Unidos { a este dltimo pais hasta ef afio 2004), En ¢l siguien-
te cuadro se muestran las exportaciones e importaciones
da platano en Nicaragua en el periodo 1999-20030

Cuadro 1. Exportaciones e importaciones (tm) de platano en Nicaragua (1999-2003).

Afio 1999 2000 2001 2002 2003
Mercado Exp Imp, Exp. Imp. Exp. Imp. Exp. Imp.  Exp. Imp
C Rica 4 2665 58 0 127 21 165 15 16 20
El Salvador 2,307 0 2,738 0 1,695 0 2.309 0 4,790 0
Honduras 9,655 0 5,740 0 2946 0 3,674 0 2,858 0
Guatemala 0 75 0 208 387 0 Q 0 16
E. Unidos 0 0 0 0 0 20 0 0 0

Fuente. CEL 2004

Los dos clones de plitano que e cultivan en las zonas
plataneras del paic son el platano macho o cuerne gigante
y ¢l cuerne enano o curarg; este Gltimo esta predominan-
do ¢n ks nuevas explotaciones y resiembras plataneras, aun-
que los dos tienen sus ventzjas y desventajas. Por cjemplo
el platano gigante posee dedos de buen tamaiic, tanto en
grosor como en longitud, es mas tolerante a sigatoca que
el cuarno enano, pero presenta como desventajas su poco
nimero de dedos (25 como promedio), su porte alto que
lo hace mas susceptible a los vientos, y dificulta mas fa cose-
cha; el cuerno enano por el contrario, presenta un mayor
numera de dedos por racimo (45 como promedio), €5 una
planta de talla baja, lo que lo favorece frente a la accion de
los vientos, pero es mas susceptible a sigatoca.Ambos tipos
de platano son ampliamente aceprados en el mercado nacio-
nal y mercados internacionales. Se han introducido algunos
hibridos provenientes de fa FHIA (Fundacion Hondurena de
Investigacion Agricola), los cuales son resistentes a sigato-
ca, de alto rendimiento {mas de 70 dedos por racimo), pere
con la desventaja de su poca aceptacion en ol mercada local
e internacional, debido sobre todo al color de la cascara
(verde palido), forma casi recta, como banano, y proceso de
maduracion acelerada, Padrian dedicarse para el consumo
lacal, como en Cuba, o para proceso, donde presentan bue-
nas ventajas como su alta brix para elaboracion de licores
y vinagres y lo crujicnte de las tajadas o tostones que de
ellos se obtienen.
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Aunque las condiciones agronémi-
cas del cultivo han mejorado en los dos
ultimos anos debido a la asistencia técni-
ca prestada a los productores de Rivas y
Chinandega por parte de organismos como
IICA y MSU, adn hay que mejorar sustan-
cialmente la cosecha y post-cosecha del
preducto, pricticas de las que depende en
gran parte alcanzar la calidad para expor-
tacion. Las labores agronémicas mas
importantes pueden resumirse asi: selec-
cion y tratamiento adecuado de fa semi-
lla, disefio y planificacion correcta de la
plantacion (distancia de siembra, arreglo
espacial), uso eficiente del agua con un
buen sistema de riego (y drenaje si es
necesario), manejo de la plantacion (des-
hermane, deshoje, deshije), control de pla-
£as y enfermedades enfatizando en mane-
jo y control de sigatoca, fertilizacion, con-
trol de maleras, embolsado, desbellote y
encintado,

El punto de cosecha del plitano esti
dado por la edad de fa fruaa y el llenado
de la misma (medidos en semanas y pul-
gadas respactivamente), dependiendo del
marcado a que se destine la exportacion.
Por ejemplo, a Europa la fruta debe pose-
er una edad entre 9 y 11 semanas y un
calibre de dedo encre 48/32 y 6032 de
pulgada, mientras que para los E, Unidos
la fruta debe tener una edad entre 9 y 12
semanas y un calibre entre 50/32 y 62/32
de pulgada.

Otras consideraciones de calidad del
producto exportable son:

. Sin dafos que afecten directamente
fa pulpa {(como cortes, heridas, raja-
duras, etc).

. $in danos mecanicos en la cosecha.

*  Sindanos porinsectos,animales, que-
maduras de sol o manchas de latex.

. Sin suciedades, sin dedos deformes o
sin aristas,

Luego de la cosecha el fruro debe
transportarse a la planta empacadora sin
daios (comeo compresion de fa fruts, magu-
lladuras o roces entre dedos, etc) y en el




menor tiempo posible, esto Gltime depende en buena parte
de la ublcacion de la empacadora, tratando de Instalarla en
el centro de fa finca para que has distancias de transporte
sean aquidistantes. Lo mas recomendable para ol transpor-
te interno en la finca es €l uso de cable-vias.

El proceso a seguir en la planta empacadora es el
siguiente: desmane, lavado, uso de tratamientos quimicos
(cicatrizante, fungicida), seleccion, empaque, pesado y pale-
tizado, Luego quedan el almac iento y transporte al
puerto de embarque.

Posibilidades de industrializacion
del platano

Ademas de |a exportacion del platano como fruea fres-
¢a enters, existen diferentes posibilidades de exportacion
una vez que el producto se samete 2 un proceso de indus-
traalizacion. Entre ellos tenemes:

+  Elberacion de harina de platane. Este producto puede
desarrellarse para consume humano camo compo-
nente de otros alimentos, o para la elaboracion de
concentrados para animales,

+  Eaboracion de tajadas fritas de plitano verde. Son los
conocidos snack de alte consume en varios paises del
mundo, aspecialmente en ¢l mercado norteamericano.

+  Elaboracion de tostones pre-frites congelados. Se pro-
ducen a partir de platanos verdes los cuales se some-
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ten a fricura, se prensan y luego se vuelven a frieir obte-
niéndose un producte crujiente de calor amarillo
dorado.

*  Platano maduro congelado. Se elabara a partir de tro- |
zos de platano maduro, los cuales se someten a fritu-
ra obteniendose un producto blando y de color oscu-
ro debido a la caramelizacion de los azucares. Se con-
gela después de Ia fase de fritura y antes de consumir-
lo se vuelve a freir

Perspectivas del mercado
norteamericano para el platano de
nicaragua

Lo mas atractivo del mercado norteamericano para el
plitano nacional es la cantidad de poblacion hispana en ese
pais, fa cual se ha convertido en una gran fuerza economi-
ca que supera los 39 millones, con un poder de compra esti-
mado en mis de 500 millones de délares anuales, Los his-
panos representaban, al 2003, el 12.5% de la poblacion total
estadounidense, seguidos por los africanos, grandes consu-
midores de platano, con un | 2.3%. En otras palabras, casi un
25% de la poblacién del coloso dal norte es un potencial
consumidor de platanes, Se estima que para el ano 2015
serdn 50 miflones de hispanos y para el 2025 esta cifra se
elevara a 60 millones.

Caracteristicas del mercado norteamericano. Pueden
resumirse asi:

+  Es demandado principalmente por la poblacion latina.

+  Se ofrece en tres niveles de madurez: verde, amarillo
y madura.

e La demanda de pliatano continuara creciendo a medi-
da que aumenta ka pablacion hispana.

*  El producto se ofrece en supermercados, y tiendas de
abastos dirigidas a la poblacion latina,

L Esta empezande a cansumirse en restaurantes como
una rareza tropical y los no hispanos comienzan a
conocer |a fruta y sus bondades.

. Es un mercado altamente competitivo, donde hay pre-
sencia del producto durante todo el ano y provenien-
te de diferentes paises.

+  Las impertciones contintan en aumento, pero los
precios no han presentado mayor dinamismo.




