rradicar la pobreza pa-
reciera una frase utdpica
que para muchos
ticos jamas se log
Sin embargo, esta de-
mostrado que en socie-
dades organizadas se ha disminuido la bre-
cha entre la pobreza y la extrema pobreza.

Nicaragua en es

sentido, es un pais
ar la mirada de

emergente que log
paises que brindan apc mien-
to a organizaciones serias y

ridas con el ideal de equidad social, las

011 pl‘() me-

cuales a su vez, trabajan en los tetritorios

mas necesitados.

Antes de conocer el nombre de una
de esas organizaciones humanitarias, via-
jatemos hasta el populoso municipio de
Sébaco, ubicado a 103 kilémetros de la
capital Managua, donde habita el pro-
ductor José Pilar Rivas Velasquez, de 25

anos de edad y habitante de la comuni-
dad Agua Fria.

Pilar Rivas desciende de una familia
netamente agricultora, no tiene estudios
y en algin momento de su vida emigré a
Costa Rica por no encontrar alternativas

oco resultado en los cul-
na.

feniamos op
basta

Sébaco forma parte de los municipios
ubicados en la franja conocida como co-
rredot seco, fue éste y muchos otros fac-
tores que permitieron que el Programa
de Gestion Rural Empresarial Sanidad y
Ambiente (PROGRESA), que financia el
Departamento de Agricultura de los Esta-
dos Unidos (USDA); bajo la sombrilla del

Pilar Rivas Veldsquez, transcribe en su libro de registro
como parte del conocimiento adquirido dentro del
proyecto ECAs de PROGRESA financiado con fondos de
CRS. Foto: Adelayde Rivas
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Organismo No Gubernamental Catholic
Relief Services (CRS) y ejecutado en esta
zona por Caritas Diocesana de Matagalpa,
formularon una estrategia conocida como
“Escuclas de Campos” (ECAs).

“Decidi formar parte de las ECAs porque
era una oportunidad que no podia desaprove-
char. El chayote negro era el que produciamos,
pero no se obtenian las ganancias deseadas, nos
cambiamos a chayole quelite (blanco) porgue
nos deja mds ganancias ya que empleamos las
formas correctas para producirlo y comerciali-
zarlg’”, dijo Rivas.

Augusto César Gutiérrez Garcia, Téc-
nico de Agricultura de PROGRESA/
Caritas Matagalpa, explicé que las ECAs
es un método de extension participati-
vo, basado en el intercambio de expe-
riencias, ideas y toma de decisiones, se
formaron equipos de trabajo de tres a
cuatro participantes, que trabajan juntos
durante todo el proceso de aprendizaje.
Cada grupo esta coordinado por un pro-
motor o un productor lider comprome-
tidos con el proceso. Cada grupo tiene la
‘responsabilidad de distribuirse las tareas
dentro de la ECA como es arar, regar,
sembrat, aplicacién de plaguicidas, ferti-
lizantes, entre otros.

Cada ECA tiene un reglamento que
permite ¢l buen funcionamiento del
proceso de aprendizaje. Estas reglas es-
tablecen horarios, asistencia, normas de
higiene, comportamicnto, trabajo, disci-
plina, y otros.

En cada sesion de la ECA, se hace un
recordatotio y evaluacion del trabajo de
grupo de la sesion anterior para mantener
la conexion entre las sesiones de trabajo,
sirve también para reforzar el aprendizaje
de las ideas centrales que se trasmiten en
cada una de las sesiones. Posteriormente se
visita la parcela, donde se hacen observa-
ciones y se toman datos de la parcela, se
analizan y discuten propuestas que contri-
buya a mejorar la productividad del cultivo.

“La implementacion de una ECA, busca
desarrollar en las y los participantes la confian-
za a través del aprendizaje por descubrimiento,

fomentando su apropiacion como agricultores y

agricultoras que investigan, que encuentran las
respuestas por si mismios en Sus propios sistemas
productives”, dijo Gutiérrez.

Son 16 productores en la comunidad
de Agua Fria los que hoy dia gozan de ca-
pacidades técnicas-agricolas, mismas que
fueron suministrada bajo la modalidad de
ECAs, las que permiten que cada uno de
cllos trabaje la tierra de una manera soste-
nible, usando buenas practicas y comercia-
lizando en un mercado localizado.

EXPERIENCIAS COMPARTIDAS,
CONSTANCIA Y COMPROMISO

“Los 16 productores iniciaron las capacita-
ciones en una parcela seleccionada entre todps,
desde ahi se hacen las précticas del cultivo, pos-
leriarmente en cada una de las fincas de los pro-
ductores se realizan replicas de lo aprendido”,
dijo Gutiérrez.

Segun Pilar Rivas en la Escuela de
Campo han llegado a conocer cémo fun-
cionar en grupo, nuevas practicas agrico-
las, incluso estan en proceso de certificar
sus fincas en Buenas Practicas Agricolas,
algo impensable para un productor de
esa comunidad.

Segtin Gutiérrez Garcia cuando estable-
cieron la ECAs, primero invitaron a una
reunion pata saber quiénes deseaban par-
ticipar con PROGRESA en este proyecto.

“Se les aclard gue debian tener constancia y
compromiso; algo que se logro y entre todos de-
ddieron trabajar con el chayote quelite, aungue
Iuvieran mas cultivos tradicionales, enfocando-
nos a fortalecer los conocimientos en ese cultivo”,
dijo Gutierrez.

Pilar Rivas mencioné que llevan un
cuaderno de registro tanto a nivél per-
sonal como colectivo, en ¢l cual anotan
todo lo que aplican a la tierra en térmi-
nos de insumos. Fsto debido a que en la
Escuela de Campo se esta trabajando en
el mejorar el manejo del Chayote Quelite
(Importado), con la implementacion de
Buenas Practicas Agricolas.

Hntes de las ECAs mi método de produccion
era la nlilizacion de plagnicidas que hoy dia estin
probibides. Los utilizaba en la produccién de hor-
taligas y en otros cultivos para el consumo humano,
pero es algo que no sabiamos, hoy comprendemos la
diferencia”, dijo Rivas Velasquez.

Por ejemplo, ya no usamos la MTD, herbici-
das como el Gramoxone 0 2,4 D y todos aguellos
insumos que levan cintas rojas. Ahora prepa-
ramos la tierra con cal y cenizas para cuidar del
PH, controlamos las malezas usando azadon,
ulilizamos insecticidas de etiguela verde, monito-
reamos la cantidad de plagas en el cultive, todo
esto mie ha permitido obtener un mejor resultado
en la proteccion de plagas y hongos” dijo con
mucha propiedad en el tema Pilar Rivas.

EL VALOR AGREGADO PARA EL
MERCADO

“Antes del proyecto nosotros lo que baciamos
era agarrar la cosecha de chayote criollo y echarla
a los sacos y esperabamos el camion para levarlo
al mayoreo, donde una parte la botabamos, otra
la vendiamos o la fiabamos, en fin eso era un
desorden”, recordd Rivas.

Con la ECA — segin el técnico Agro-
pecuario de PROGRESA- el proyecto
les apoya con asistencia técnica, acom-
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pafiamiento en la obtencién de certificar
las fincas con Buenas Practicas Agricolas
(BPA) y Buenas Pricticas de Manufactura
(BPM), ademis del vinculo con mercados
formales como la empresa Hortifruti o
Walmart. Dicha comercializacion la reali-
zan por medio de su cooperativa ECO-
VEGETALES de Nicaragua, quienes
estan registrados como proveedores di-
rectos ante la empresa antes mencionada.

Y es que el beneficio de contar con una
certificacion es por que PROGRESA les
apoya con un 70% del valor de la infraes-
tructura, el otro 30% lo asume el produc-
tor, ya que, en el mercado formal existen
restricciones para aquellos productos que
no son cosechado con todas estas medi-
das de buenas practicas agricolas.

“Nos piden que ¢l chayote quelite pese entre
200 a 250 gr. Usamos unas bolsitas desde el
momento de su corte para prolegerlo de la conta-
minacion, pero ademdas se transporta en cajillas
que permite conservar la calidad ¢ higiene del
products”, explicé el joven Pilar Rivas.

" Aetualmente PROGRESA les estd apoyan-
do en la realizacion de siembras escalonadas, en un
drea total de 3.5 manzanas para surtir a Hor-
tifruti, entonces se distribuye el drea entre los 16
productores”, compartié Gutiérrez Garcia.

EXPRIMIENDO LOS
BENEFICIOS DEL
CONOCIMIENTO

Pilar Rivas cuenta con la siembra de /4
de manzana de culantro, en la cual aplica
los conocimientos adquitidos en la LCAs,
se ha dejado de amatrar esta hierba con fi-
bra de cascara de banana para hacetlo con
hule, lo cual le brinda mayor presentacion.

“Con un peso de 25 gr. cada mofio es envitelto
en papel y entregado a Walmart. Antes no tenian
un mercado fijo y mucho menos una medida. Se
hacian los mosios sin ningin orden y es ahi don-
de perdian mucho dinero” explico el Técnico
Agropecuario de PROGRESA.

Pilar Rivas hoy saca dos veces mas
ganancias en % de manzana de culantro

sembrado que hace unos afos, porque
aprendi6 a trabajatlo y comercializatlo
dejando a un lado a los intermediatios.

“En el cnlantro sacaré una gananca de 15
mil cirdobas, el cual es compartido con mi fami-
lia, pero antes la mitad de todo eso se lo levaba
el intermediario”, dijo Rivas Veldsquez.

- Los 16 productores actualmente
estin sembrando 3.5 manzanas de
chayote quelite, con planes de am-
pliar estas dreas en dependencia de
la demanda del mercado.

- Cuentan con asesoria y apoyo
financiero patra alcanzar la certifica-
cién BPA de sus productos ante el
Instituto de Proteccion y Sanidad
Agropecuaria (IPSA).

- Hoy en dia los productores tie-
nen mejores ganancias de su cose-
chas gracias al vinculo de mercado
desarrollada dentro del proyecto,
como es el enlace con mercados
como Walmart/ Hortifrut.

EL CIAL: UN METODO
EFICIENTE PARA PROMOVER
LA INVESTIGACION
CAMPESINA

Carreta Quebrada es el nombre de la
comunidad ubicada a ocho kilémetros al
noreste del casco urbano de Sébaco. Ha-
bitan aproximadamente 110 familias que
se dedican mayormente a la agricultura.
Desde ahi se desarrolla y crece la Coo-
perativa de Produccién de Hortalizas
(COPRAHOR), en la cual, sus 42 socios
cultivan 90 manzanas de tierra.

Esta cooperativa fundada el tres de
septiembre del 2005 se dedica a la siem-
bra de hortalizas, sin embargo, desde hace
aproximadamente cinco afios la alta inci-
dencia de plagas ha ocasionado que el cul-
tivo de hortalizas no les resultara rentable.
Humberto Sotelo, agricultor cooperado,
manifesté que la afectacion de plagas ha
hecho imposible que en sus tierras se cul-
tive la Chiltoma a campo abierto.

“A campo abierto muchas veces no logramos
#i cosechar, la inversion junto con las ganancias
en una man3ana de Chiltoma puede llegar hasta
160 il cordobas (U$6,000 délares) y cuando
no logras cosechar se pierde aproximadamente
60 a 80 mil cordobas silo en insumos_y mano
de obra”, dijo Humberto Sotelo.

PROGRESA, ejecutado por Caritas
Diocesana de Matagalpa, observé que en
COPRAHOR era necesario un cambio,
una nueva forma de hacer producir la tie-
tra, puesto que sus problemas en la agri-
cultura eran diferentes a los de Agua Fria,

Santiago de Jestis Benavidez Fuen-
tes, extensionista de Caritas Diocesana
en Matagalpa, explicé que lo mas viable
para contribuir a resolver la problematica
de las hortalizas, era apoyar a COPRA-
HOR en la implementacién del Comité
de Investigacion Agricola Local, (CIAL).

“El CLAL. es una metodologia de investiga-
don participativa, donde el productor es el gestor
de su propio cambio”, Esta integrado por agricnl-
tores voluntarios, escogidos por la comunidad por
524 interés en la investigacion y su espiritu de ex-
perimentar. Es un proceso donde los productores
Jjunto con los téenicos investigan, innovan y frans-

fieren nuevas practicas y/ 0 tecnologias adaptadas

—

DE IZQ. A DERCH. El productor Pifar Rivas Veldsquez y
Augusto César Gutiérrez Garcia, Técnico agricola de
PROGRESA, en labores de campo en plantillos del Chayote
Quielite. Foto: Adelayde Rivas Sotelo.
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a las condiciones agro-socivecondmicas de las fami-
lias. Fue desarrollada con el objetivo de mejorar
la eficiencia del sisterma de investigacion agricola y
desarrollo tecnoldgico integrando al productor en
todo el proceso de investigacion, dijo Benavidez,

“Nuestra finalidad es que sea el productor
quien investigue de acuerdo a un problema de-
terminado. Eon este caso aqui el problema era la
produccion de Chiltoma”, explico el técnico
agropecuario.

Fue en febrero del 2013 que se dio el
ptimer acercamiento con COPRAHOR
para invitarlos a ser parte de ese proceso,
pero el comité agricola local se formé en
febrero del 2014.

INVESTIGADORES Y
HACEDORES DE CAMBIO

Una vez conformado el comité se
hizo el primer ensayo, como no se pue-
de investigar todos los productos que
siembra la cooperativa, se priorizo la
chiltoma, porque la misma experimen-
taba poca resistencia a vitosis y escasa

- tolerancia al salit de los viveros.

“El ensayo consiste en sacar las plantulas de
chiltorna del invernadero, el que cuenta con todas las
condiciones controladas y fibre de virosis a los 60 y 85
dias, comparado con lo tradicional que son 40 dias

y prdimos ver nagjores resubtados”, cuenta Sotelo.

Segun Benavides, paralelo a los trata-
mientos en agricultura protegida, hicieron
parcelas de validacion a campo abierto
y obtuvieron en esta tltima, produccion
cero. "1 interesante es que bicinos el misno pro-
grama de fertilizacion, riego por goteo, frasplante en
ambos casos y 1o se logrd producir”.

“Bajo sistema de agriculfura protegida obluv-
mos rendimientos entre 30.50 a 31.75 cajas de
chiltoma en 150 w?, (1,428 a 1,487 cajas/ mz.)
estanos hablando de un promedio de 75 frutos por
plantd”, explico el téenico agricola.

En el mercado de hortalizas se de-
mandan tres tipos de chiltoma, entre
ellas la chiltoma de relleno, Nataly y
chiltoma criolla de tres cantos. “Iin el
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Hermes Sotelo, miembro del comité del CIAL en la
comunidad Carreta Quebrada, muestra orgulloso
las berenjenas, otro de los productos que ofrece la
cooperativa COPRAHOR al mercado nacional. roto:
Adelayde Rivas Sclelo

supermercado La Colonia hay una gran
demanda entre 1,200 hasta 3,000 doce-
nas semanales; lo que nos obligé6 como
cooperativa a comprar a otros producto-
res, para cumplirle al mercado, pero aho-
ra estamos cumpliendo con la demanda
sin recurrir a las compras a otros produc-
tores”, compartio Sotelo.

“Eistoy poniendo en practica lo que aqui se
realizaba como ensayo, pues inicié con tres tineles

de 15 varas hoy fengo cinco tineles de 35 varas, es
decir, mientras agui se capacitaban yo lo ponia en
practica”, comento orgulloso Sotelo.

RENTABILIDAD A PARTIR
DE LO OBSERVADO

Hermes Sotelo Garcia construyo un tinel
de 80 m? en la primera siembra establecié
250 plantas de chiltoma y la segunda vez 450
plantas, '

“Ta diferencia entre las dos experiencia es que
la pripsera la hice tecntficada y en surcos; ld segunda
ya fue upa procba personial haciendo cama como
5 iba a sembrar cebolla, O sea seis surco en la
primera y 8 surco en la segunda, a éste método se le
conoce popularmente como Siembras Chachagna’)
dijo Sotelo Garcia.

De las primeras de 250 plantas, Sotelo
Garcia, logré una produccion de 1,200
docenas de chiltoma ctiolla en un petiodo
de produccién de 6 meses. “Cosechaba cada
quince dias y comencé a entregar un promedio de
60 docenas, después 120, después basta 220 do-
cenas por semana de chiltoma. 1a fortuna fue que
estaba a C§24 cdrdobas la docena y obtuve un
ingreso total de 28 ml cordobas con una inversion
en insumo, mano de obra y riego de C83,500
cdrdoba en total”, manifesto el productor.

Este productor con el dinero que ob-
tuvo ya ha pagado la inversion que hizo
en el tanel, el cual tiene un costo prome-
dio de siete ddlares el metro cuadrado,
es decir U$560 dolares. “E/ tinel tiene una
vida #til de ocho asivs. A partir de aqui gueda
libre, pero eso no quiere decir que no voy a in-
vertir;, pues eitd el tema de tnsumo y mano de
obra”, explicd Hermes Sotelo.

“Tenemos muy buenas perspectivas con nsues-
tros productores, el caso de Hermes Sotelo es
excepeional, pero como ¢ bay ofros miembros
del comité y ofros cooperados que ven la dife-
rencia y los resultados positivos que ofrecen los
CLAILEs, pero sobre todo la oportunidad y la
voluntad de abrir sus pensamientos a las nucvas
tecnologias en la brisqueda del bienestar para to-
dos”, finalizé Benavides.

La chiltoma criolla de tres cantos es una de las mds ape-

tecidas en el comercio local. Foto: Adelayde Rivas Sotelo.




